PROTOKOL INICIALNEJ INDIKACIE
AMBULANTNEJ ENTERALNEJ VYZIVY PRE DETI *

Meno a priezvisko Stcasnd hmotnost
dietata dietata:

Asociacia
vyrobcov

klinickej
VyZivy

Rodné ¢islo

Klinické zhodnotenie nutricného stavu vySetrujlicim lekdrom:

Skriningovy nastroj pre hodnotenie rizika podvyzivy a poruchy rastu u deti vo veku

1 mesiac az 18 rokov

Skrining rizika malnutricie u deti vo veku 1 mesiac — 18 rokov

Skore — body (x vyznatit vhodné)

Mozno na zaklade klinického obrazu a zhodnotenia rastovych kriviek povedat,
Ze sa dieta nachddza v zlom nutricnom stave?

Ano1O Nie 0 OO

Existuje u dietata ochorenie s vysokym rizikom podvyZzivy
(vid zoznam ochoreni) alebo je planovany rozsiahly chirurgicky vykon?

Ano1 0O Nie 0 O

Zoznam ochoreni s vysokym rizikom podvyZivy (x vyznatit vhodné)

Mentalna anorexia Chronickeé kardidlne ochorenie Pankreatitida
Popéleniny Chronické pecefiové ochorenie Syndrém krétkeho Creva
Celiakia Chronické rendlne ochorenie Metabolické ochorenia
Cysticka fibréza Infekené choroby (+AIDS) Mentaina retarddcia/

neurologické postihnutie
Trauma NeSpecifické Crevné zdpal Planovany rozsiafly

P paly chirurgicky vykon
Nadorové ochorenie Nezrelost (QO korigovaného Bronchqpulmonalna
veku 6 mesiacov) dysplazia (do 2 rokov veku)

Svalové ochorenie Iné neSpecifikované Diagnoza

Vyskytol sa u dietata najmenej jeden z uvedenych pripadov?

e hnatka (>= 5 za def) a/alebo zvracanie (> 3 krat denne)

e znizeny ordlny prijem stravy pocas niekolkych poslednych dni
e nutricny zdsah v minulosti

 nedostatocny prijem vyZivy z dévodu bolesti

Ano1 0O Nie 0 O

Doslo k nechcenému  Ubytku telesnej hmotnosti alebo chyba prirastok telesnej hmotnosti za posledny

mesiac (deti mladSie ako 2 roky), respekt. za posledné tri mesiace (deti starSie ako 2 roky) ?

Ano10O Nie0 O

Hodnotenie skriningu rizika podvyZivy u deti vo veku 1 mesiac — 18 rokov

Dosiahnuty pocet bodov:




Riziko Zasah a nasledné cinnosti

malnutricie

4-5 hodov \Iysoké - nutnost nutricnej intervencie, minimalne sipping, s potrebou dalSieho sledovania nutricného stavu
dietata, spresnenie pricin, ktoré spdsobili malnutriciu a neprospievanie

- o0 diagndze a individualnej vyZive a naslednych krokoch sa poradte s detskym gastroenteroldgom

indikujte dietetické potraviny ambulantnej enteralnej vyZivy

1-3 body Stredné - kontrola telesnej hmotnosti a celkové zhodnotenie nutricného stavu dietata raz tyzdenne
- 0 diagndze a individudlnej Uprave dietetického postupu sa poradte s detskym gastroenterolégom
- zvazte CiastoCnd nutricnd podporu dietetickymi potravinami ambulantnej enterdinej vyZivy

0 bodov Nizke - nie je potrebnd nutriéna podpora

pravidelne kontrolujte telesnd hmotnost

INDIKACIA AMBULANTNEJ ENTERALNEJ VYZIVY

Kod Nazov dietetickej potraviny S prichutou Davkovanie dietetickej potraviny

Planovana kontrola liecby**:

Détum vyhotovenia protokolu Podpis a peciatka indikujticeho lekara

* protokol odport¢ame uchovat v zdravotnej dokumentécii pacienta
** nutriCny stav dietata po zahdjenf nutrinej intervencie sa odpordca zaznamendvat do zdravotnej dokumentécie, priebezne po celt dobu lieCby dietata v zmysle protokolu inicidlnej indikacie ambulantnej
enterdinej vyZivy pre deti

Viac informdcif o inicidlnej indikdcii ambulantnej enterdinej vyZivy na www.avkv.sk



