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Zlepšenie nutričného stavu

Zlepšenie kognitívnych 
funkcií

Zlepšenie zraku

Zlepšenie zdravotného stavu 
a pohyblivosti kĺbov

Zlepšenie komorbiditných 
symptómov



Medirink Platinum zlepšuje 
nutričný stav

Parameter Zaznamenané štandardné rozdiely prostriedkov  
a 95 % interval spoľahlivosti

hodnota p

Carver  
& Dobson

Telesná 
hmotnosť 0.000

Faxen Irving Telesná 
hmotnosť 0.002

Keller Telesná 
hmotnosť 0.000

Lauque Telesná 
hmotnosť 0.045

Navratilova Telesná 
hmotnosť 1.000

Pivi Telesná 
hmotnosť 0.001

Welch Telesná 
hmotnosť 0.009

Wouters- 
Wesseling a

Telesná 
hmotnosť 0.021

Wouters- 
Wesseling b

Telesná 
hmotnosť 0.000

Young Telesná 
hmotnosť 0.001

Gregorio BMI 0.000

Planas BMI 0.587

0.000

-1.00 -0.50 0.00 0.50 1.00

Kontrolná skupina Skupina s ONS

Doplnková výživa (ONS) zvyšuje telesnú hmotnosť  
a BMI u starších pacientov s demenciou1

MediDrink Platinum 
zlepšuje kognitívne funkcie
Omega-3 MK znižujú rozvoj demencie 
a Alzheimerovej choroby2
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Frekvencia podávania omega-3 MK

n=1,674

1x/deň 1x/týždeň

Demencia Alzheimerova choroba

<1x/týždeň Nikdy
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*p<0.05, **p<0.01, ***p<0.001n=1,824
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Na začiatku 
podávania

**

*** *** ***

* *

Placebo (n=28) 10 mg luteín (n=26) 20 mg luteín (n=27) 10 mg lutein + 10 mg
zeaxantín (n=27)

24 týždňov 48 týždňov 2 roky

Podávanie luteínu a/alebo zeaxantínu zvyšuje 
optickú hustotu pigmentu očnej makuly u pacientov 
s makulárnou degeneráciou v nízkom veku4

MediDrink Platinum 
zlepšuje zrak

Salto3TM znižuje zápalové markery in vivo5

Salto3TM znižuje bolesť u začínajúcej osteoartrózy5

Salto3 TM znižuje expresiu metaloproteáz5

MMP9, MMP3: matrix metaloproteáz, ktoré odbúravajú kolagén, fibronektín a chrupavku
TIMP3: inhibítor MMP
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59%
54%

135%

MediDrink Platinum zlepšuje zdravotný stav 
a pohyblivosť kĺbov 



Dietetická potravina na osobitné medicínske účely pre diétny manažment pacientov s malnutríciou alebo s rizikom vzniku malnutrície spojenej s ochorením.
Iba pre vnútorné použitie. Bez obsahu lepku a laktózy.
Návod na použitie: MediDrink Platinum je pripravený na okamžité použitie, je najlepšie ho podávať vychladený. Pred použitím dobre pretrepte. 
Po otvorení uchovávajte v chladničke a spotrebujte do 24 hodín. UHT sterilizovaný.
Dôležité upozornenie: MediDrink Platinum sa musí podávať pod lekárskym dozorom.
Dávkovanie: Odporúčané denné dávkovanie je 4-6 balení na deň pre dospelých alebo 1-3 balenia denne ako doplnok výživy. 
Nie je vhodný pre deti do 3 rokov. Používajte s opatrnosťou u detí od 3 do 6 rokov, podľa požiadaviek pacienta.
Balenie: 30 x 200 ml

Výrobca: Medifood GmgH Švajčiarsko, www.medifoodinternational.com. Vyrobené v EÚ.
Distribútor pre SR: Rubenza Pharma, s. r. o., Gazdovská 772/21 Komárno, 945 01, Slovenská republika. 

Literatúra:
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3.	 Gervais F. et al. Targeting soluble Abeta peptide with Tramiprosate for the treatment of brain amyloidosis. Neurobiol Aging 2007;28:537-47.
4.	� Huang Y.M. et al. Changes following supplementation with lutein and zeaxanthin in retinal function in eyes with early age-related macular degeneration: 
	 a randomised, double-blind, placebo-controlled trial. Br J Ophthalmol 2015;5:543-51.
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Bez obsahu 
laktózy

laktóza ≤ 0.1 g/100 g

Bez obsahu
lepku

Vhodný pre 
pacientov 

s diabetom*

Údaje v tabuľke sú iba orientačné, malnutrícia by mala byť manažovaná  
na základe odborných zdrojov.
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Telesná hmotnosť (kg)

Pravidelné kontroly s meraním telesnej hmotnosti

MediDrink Platinum 1x1/deň

MediDrink Platinum 2x1/deňMediDrink Platinum 3x1/deň

*�Obsah sacharidov 
10,99 g/100 ml

Energia/ *GDA%:	 836 kJ/200 kcal	 10 %

Tuky	 12,46 g	 18 % 

z toho nasýtené	 1,00 g	 5 %

Mono nenasýtené	 6,49 g	 n/a

Polynenasýtené	 4,97 g	 n/a

Sacharidy	 10,99 g	 4 %

z toho cukry	 9,89 g	 11 %

Sacharóza	 6,29 g	 7 %

Izomaltulóza	 2,0 g	 2 %

Maltodextrín	 1,5 g	 2 %

Laktóza (g/100g	  0,1 g	 n/a

Vláknina	 1,95 g	 n/a

Bielkoviny	 10,0 g	 20 %

Obsah solí	 348,75 mg	 n/a

Minerály

• Vápnik	 130 mg	 16 %

• Draslík	 169 mg	 8 %

• Sodík	 139,0 mg	 n/a

• Fosfor	 117 mg	 17 %

• Chlór	 102 mg	 13 %

•  Horčík	 29,4 mg	 8 %

Stopové prvky

• Zinok	 2,6 mg	 26 % 

• Železo	 2,1 mg	 15 % 

• Mangán	 0,4 mg	 20 %

• Meď	 0,2 mg	 20 %  

• Fluór	 161,3μg	 5 %

• Jód	 21,5 μg	 14 %

• Molybdén	 16,13 μg	 32 %

• Chróm	 10,76 μg	 27 %

• Selén	 9,24 μg	 17 %

Vitamíny

• Vitamín C	 20 mg	 20 %   

• Vitamín B3	 3,19 mg	 20 %

• Vitamín E	 2,5 mg	 21%

• Kyselina pantoténová	 1,65 mg	 28%

• Vitamín B6	 0,36 mg	 26%

• Vitamín B2	 0,33 mg	 24%

• Vitamín B1	 0,29 mg	 26%

• Vitamín A	 115,5 μg	 14%

• Kyselina listová 	 60,17 μg	 30%

• Vitamín K	 25,6 μg	 34%

• Biotín	 8 μg	 16%

• Vitamín D	 5 μg	 100%

• Vitamín B12	 0,32 μg	 13%

Karotenoidy	 0,75 mg	 n/a

Homotaurín	 25 mg	 n/a

Luteín	 1 mg	 n/a

Zeaxantín	 0,1 mg	 n/a

Salto3 TM

(glukózamín, chondroitín sulfát)	 100 mg	 n/a

* �Denná odporúčaná dávka 

pre dospelých (8.400 kJ/2000 kcal).

Osmolarita	  597 mOsm/l


